
W XI Olimpiadzie Sportowej Uniwersytetów Trzeciego Wieku i organizacji senioralnych 

„Trzeci Wiek na Start” – Łazy 25 maja 2019                                                                                                   

prawo startu mają zawodnicy rocznik 1969 i starsi 

 Grupy wiekowe 

 

                   - 50-59 to uczestnicy urodzeni w latach 1969-1960, 

                   - 60-69 rocznik1959-1950, 

                   - 70-79 rocznik 1949-1940, 

                   - 80 i więcej lat rocznik 1939 i starsi. 

 


